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BÁO CÁO 
Hoạt đông Kỷ niệm 110 năm Ngày Quốc tế Phụ nữ (08/3/1910-08/3/2020) 
Của Tổ Công đoàn Phòng Quản trị - Dịch vụ


 NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG:
1. Tổ chức tuyên truyền: “Phụ nữ Việt Nam trong xu thế đổi mới và hội nhập”. 
2. Tổ chức tuyên truyền và hưởng ứng “Lễ hội áo dài Thành phố Hồ Chí Minh”. 
3. Cùng với các cấp các ngành bảo tồn, phát huy các giá trị văn hoá trang phục truyền thống độc đáo của Việt Nam là áo dài, phát động “toàn thể nữ cán bộ, công chức, viên chức mặc áo dài truyền thống trong tháng 3” (áo dài truyền thống). Ngày 09/03/2020 Phòng Quản trị - Dịch vụ thực hiện mặc áo dài (cô Hương, Thủy), 06 công đoàn nữ còn lại do tính chất công việc (làm nhân viên vệ sinh) nên không thể mặc áo dài.
4. Phát động phong trào tập thể dục giữa giờ “Khoẻ để làm việc và giảng dạy”.
- Hình thức phát động: thông báo trực tiếp, phát động trực tiếp đến Công đoàn viên phòng.
- Nội dung cụ thể là làm gì: hạn chế ngồi lâu 1 chỗ, chịu khó đi lại, tập những động tác cơ bản như xoay, cổ tay, vai, xoay người. Do tính chất công việc của Công đoàn viên phòng chủ yếu là công việc lao động chân tay, phải di chuyển và hoạt động nhiều.
- Được bao nhiêu người biết đến nội dung phát động này: Toàn thể Công đoàn viên Phòng Quản trị - Dịch vụ.
[bookmark: _GoBack]- Kế hoạch của mỗi cá nhân là làm gì? vào những giờ nào? Có mang lại hiệu quả trong tương lai không?: mỗi cá nhân tự thực hiện khi có thời gian.
- Sức khoẻ sẽ có cải thiện không: có.
5. Tổ công đoàn tổ chức sinh hoạt chuyên đề “Những biện pháp phòng chống dịch bệnh tại gia đình và nơi làm việc” (Bảo vệ sức khoẻ bản thân và bảo vệ sức khoẻ cộng đồng): chủ động, tích cực thực hiện các biện pháp: thường xuyên rửa tay bằng xà phòng dưới vòi nước chảy hoặc rửa tay bằng dung dịch rửa tay có cồn; che miệng, mũi khi ho, hắt hơi bằng khăn giấy hoặc khủy tay áo; tránh đưa tay lên mắt, mũi miệng; hạn chế tiếp xúc gần trong khoảng cách 1m với người có biểu hiện sốt, ho, khó thở; thường xuyên lau chùi vật dụng bằng chất tẩy rửa thông thường; đeo khẩu trang khi đến nơi công cộng, trên các phương tiện giao thông. Người dân không đi du lịch đến các nước, khu vực đang có dịch COVID-19.
-  Thành phần tham dự: Toàn thể Công đoàn viên Phòng Quản trị - Dịch vụ.
